
 

 

 

Circ  93 – 2018/19  Brescia,  2 novembre 2018   

       

       

Ai Docenti  
 e p.c. Al Personale ATA preposto 

  Atti/sito 
 
 
 OGGETTO: Modifica del calendario del percorso formativo per docenti di PSICOEDUCAZIONE 
 
La chiusura delle scuole per maltempo dello scorso 30 ottobre rende necessaria la definizione di 
una nuova data per l’incontro previsto e non effettuato. 
Essendo la tematica proposta suddivisa su due lezioni si preferisce posticipare anche l’incontro 
successivo previsto per il 6 novembre. 
Con la presente comunichiamo quindi la nuova articolazione degli incontri del corso. 
 
Nuovo calendario 
 
giovedì 11/10   - Presentazione e introduzione ai temi del percorso psicoeducativo. Ascolto delle 
esigenze dei docenti - dott.ssa Maria Teresa Caldera  
giovedì 18/10  - Disturbi d'ansia (attacchi di panico etc…) - dott.ssa Maria Teresa Caldera 
martedì 23/10 - Disturbi d'ansia: che fare? - dott.ssa Maria Teresa Caldera 
 
  
lunedì 19/11  - Disturbi del comportamento alimentare - dr.ssa Sara Micheli 
lunedì 26/11  - Psicofarmaci : pregiudizi, uso, abuso ed effetti - dr.ssa Sara Micheli 
martedì 4/12  - L’autolesionismo: motivi, significati, azioni educative - dott.ssa Maria Teresa Caldera 
 
martedì 11/12  - Disturbi dell'umore (depressione, disturbo bipolare)- dott.ssa Maria Teresa 
Caldera 
martedì 18/12  - Disturbi dell'umore: che fare? - dott.ssa Maria Teresa Caldera 
 
L’orario e la sede degli incontri rimangono inalterati. 
 
 
Cordiali saluti. 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

(dott.ssa Rita Venuti) 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 
e per gli effetti dell'art. 3, c2, d. lgs n.39/1993 
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